
Wasser - ist Leben  
 
Nur zwei von zehn Menschen in Äthiopien haben Zugang zu sauberem 
Trinkwasser. Vor allem für die Landbevölkerung ist die Trinkwasserversorgung 
katastrophal. Dort ist Wasser Frauensache.  
 
Schon die Mädchen laufen täglich kilometerweit zu schlammigen 
Wasserlöchern, um 20 bis 30 Kilo schwere Krüge nach Hause zu schleppen. Das 
Wasser ist mit Infektionserregern und Parasiten verschmutzt. Vor allem Kinder 
sterben an Krankheiten, die auf verseuchtes Wasser und mangelnde Hygiene 
zurückzuführen sind.  
 
Menschen für Menschen baut Quellfassungen und Brunnen in Dorfnähe. Neben 
der Verbesserung der hygienischen und gesundheitlichen Situation in den 
Dörfern entlastet dies vor allem die Mädchen und Frauen: Statt stundenlang mit 
dem täglichen Wasserholen beschäftigt zu sein, bleibt für die Mädchen Zeit, die 
Schule zu besuchen und damit einen wichtigen Schritt in ein selbstbestimmtes 
Leben zu gehen. 
 
 
Bei der Einweihung eines Brunnens sagte eine sehr alte Frau zu mir: „Karl, das ist 
das Paradies!“ Sauberes Wasser schenkt Gesundheit und schützt Überleben. 
Helfen wir gemeinsam! 
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